
SPS SCHMERZKURS 2026
DETAILPROGRAMM Ziel der Anpassung: problemlose Akkreditierung ;-)

Stand 01.2026

Anpassungsvorschläge der Nomenklatur 19.12.2024 JP

(Grundlage Curriculum Deutsche Schmerzgesellschaft DSG 

https://www.dgschmerzmedizin.de/dgs-campus/curriculum-spezielle-schmerztherapie/ 

Block 1 08.05.2026 BASICS Grundlagen der Schmerzmedizin I

09.00-09.15 Einführung Schliessbach/Pfarr

09.15-09.45 Neurophysiologische Grundlagen der Schmerzentstehung und Schmerzverarbeitung

09.45-10.50

10.30-10.50 Kaffeepause

10.50-11.35 Mechanismen der Schmerzchronifizierung

11.35-12.20

12.20-13.50 Mittagspause

13.50-14.35 Physiotherapeutische Aspekte der Beurteilung und Behandlung chronischer 

Schmerzpatienten

Widmer-Leu Ursachen, Epidemiologie und Prävention chronischer Schmerzen

14.35-15.20 tba tba Exkurs: komplementärmedizinischer Aspekte am Beispiel der Akupunktur

15.20-15.40 Kaffeepause

15.40-16.25 Bio-psycho-soziales Schmerzkonzept Nik Egloff (noch nicht angefragt)

16.25-17.10

ab 17.10 Apéro im Sisième

Block 2 15.05.2026 PHARMACOLOGY Grundlagen der Schmerzmedizin II

09.00-09.45

09.45-10.30

10.30-10.50 Kaffeepause

10.50-11.35

11.35-12.20

12.20-13.50 Mittagspause

13.50-14.35 anstatt Ruppen anfragen Schmerzen bei Kindern und Jugendlichen: Pediatric Pain  90`

14.35-15.20 verschieben auf 16,5 (Präverenz) oder 6,6,

15.20-15.40 Kaffeepause

15.40-16.25 Mechanismusbasierte Schmerztherapie Willimann würde ich rauskicken, eventuell Elsbs Vortrag (Antidepressiva in der Schmerztherapie) Co-Analgetika in der Schmerzmedizin 

16.25-17.10 Chronic postsurgical pain, perioperatives Schmerzmanagement Willimann Perioperatives Schmerzmanagement und chronische postoperatve Schmerzen

ab 17.10 Schluss

Block 3 22.05.2026 RHEUMATOLOGY, MUSCULOSKELETAL DISORDERS Muskuloskelettale Schmerzen

09.00-09.45 gutes Thema, Anpassung des Titels notwendig!

09.45-10.30

10.30-10.50 Kaffeepause

10.50-11.35

11.35-12.20

12.20-13.50 Mittagspause

13.50-14.35 Ich kann aber nicht an dem 05.06.2026. Gibt es einen alternativen Tag, an dem ich den Kurs halten kann? Behandlung persistierender periphere Nervenschmerzen

14.35-15.20 Physikalisch-physiotherapeutische Behandlung bei Patienten mit chronischen Schmerzen

15.20-15.40 Kaffeepause

15.40-16.25 Schmerzanamnese aus psychiatrischer Sicht Schwegler

16.25-17.10 Arzt-Patienten-Beziehung Schwegler

ab 17.10 Schluss

Block 4 29.05.2026 BIO-PSYCHO-SOCIAL ASPECTS AND MIND-BODY

09.00-09.45

09.45-10.30

10.30-10.50 Kaffeepause

10.50-11.35 Leider kam ich am 15.5. nicht dabei sein. Vom 1.5. bis einschließlich 22.5. bin ich im Urlaub.  Ab dem 29.5. könnte ich teilnehmen. Gern am 29.5. oder 5.6., bis dahin steht mein Dienstplan.Schmerzmedizin im Alter, Palliative Schmerzmedizin 

11.35-12.20

12.20-13.50 Mittagspause

13.50-14.35 möchte am morgen an die anderen Referate teilnehmen

14.35-15.20

15.20-15.40 Kaffeepause

15.40-16.25 Mind Body Medicine Kleeb

16.25-17.10 Hypnose in der Schmerzmedizin Kleeb

ab 17.10 Schluss

Block 5 05.06.2026 HEADACHE, NEUROLOGY Schmerzhafte Erkrankungen des peripheren und zentralen Nervensystems

09.00-09.45 tba tba am 13.6 kommen, idealerweise an Randstunde. Sonst Ok wenn streichen

09.45-10.30 CRPS Brunner

10.30-10.50 Kaffeepause

10.50-11.35

11.35-12.20

12.20-13.50 Mittagspause

13.50-14.35 Orofaziale Schmerzen, TMJ Ettlin Gesichtsschmerzen

14.35-15.20 hands-on Training Kiefergelenk Ettlin

15.20-15.40 Kaffeepause

15.40-16.25

Besten Dank für die Anfrage zum erneuten Schmerzkurs.

Da ich in Leitender Position im Spital angestellt bin, ist es eher unglücklich, dass der Vortrag zwischen 10.30 

und 12.00 abgehalten wird, denn inklusive An- und Abfahrt wird somit ein grosser Teil des Tages, inklusive 

Visiten, Sprechstundenzeiten, etc. versperrt.

Wäre es möglich, meinen Vortrag an einer Randzeit einzuplanen, vorzugsweise am Beginn des Tages? Schmerzhafte Erkrankungen des peripheren und zentralen Nervensystems

16.25-17.10

ab 17.10 Schluss

Block 6 12.06.2026 INTERVENTIONAL TECHNIQUES, MISCELLANEOUS Diverse Schmerzsyndrome und deren Behandlungsansätze

09.00-09.45 Prävention Streitberger am 8.5. bin ich auf dem Weg nach Villach und kann da leider keinen Kurs machen. 15.5. und 22.5. gehen bei mir auch definitiv nicht. Als alternativen sollten für mich z.B. 5.6. oder 12.6. vormittags möglich sein.Rückenschmerz- ein interventioneller Ansatz

09.45-10.30 Akupunktur Streitberger am 8.5. bin ich auf dem Weg nach Villach und kann da leider keinen Kurs machen. 15.5. und 22.5. gehen bei mir auch definitiv nicht. Als alternativen sollten für mich z.B. 5.6. oder 12.6. vormittags möglich sein.

10.30-10.50 Kaffeepause

10.50-11.35 noch keine Rückmeldung Neuropathische Schmerzen, CRPS

11.35-12.20

12.20-13.50 Mittagspause

13.50-14.35 Psychiatrische Komorbiditäten und psychotherapeutische Ansätze Elbs noch keine Rückmeldung Co-Analgetika in der Schmerzmedizin 

14.35-15.20 tba tba mit 20.06 zusammen und hintereinander

15.20-15.40 Kaffeepause

15.40-16.25 Integrative Schmerzmedizin MBM und Hypnose in der Schmerzmedizin (titel anpassen)

16.25-17.10

17:30-18.30 kulturelles Rahmenprogramm: Stadtführung

ab 18:45 gemeinsames Kurs-Dinner im Restaurant Salmen

Pediatric Pain Wilhelm / Prchal

Lokalanästhetika, Ketamin, Capsaicin, Cannabinoide

Entzündliche rheumatologische Erkrankungen Nydegger

Kopfschmerzen: Klassifikation nach ICHD-3. Primäre Kopfschmerzen (Migräne, TTH, 

TACs)
Frigerio

Palliative Schmerzmedizin Schipper

Psychosomatische Konzepte in der Schmerztherapie Quill

Hickmann

Antidepressiva in der Schmerztherapie Elbs

Manualmedizin in der Schmerztherapie: funktionelle Diagnostik und Therapie am 

Bewegungsorgan

Böhni

Manualmedizin in der Schmerztherapie: funktionelle Diagnostik und Therapie am 

Bewegungsorgan

Böhni

Periphere und zentrale neuropathische Schmerzen Schubring-Giese

LiakoniPharmakologische Grundlagen für den Schmerzspezialisten 1

Pharmakologische Grundlagen für den Schmerzspezialisten 2 Liakoni

Onkologische Schmerztherapie Schneider

Anatomische und neurophysiologische Grundlagen Schliessbach

Mechanismen der Schmerzchronifizierung Nenad Lukic

Degenerative Erkrankungen des Bewegungsapparats Saur

https://www.dgschmerzmedizin.de/dgs-campus/curriculum-spezielle-schmerztherapie/

