
 

 
 

Swiss Ski Medical Day 2026 

Donnerstag, 18. Juni 

Hotel Arte, Riggenbachstrasse 10, 4600 Olten 

 

08:30-09:00  
 

Sportarten Meeting *  

08:45-09:15  
 

Kaffee und Gipfeli  

09:15-09:20 
 

Begrüssung Walter O. Frey  
CMO Swiss Ski 

09:20-09:50  
 

Inside Swiss Ski Walter Reusser  
CEO Sport Swiss Ski 

09:50-10:20 
 

Medical News Swiss Ski/FIS 
 

Walter O. Frey  
CMO Swiss Ski 

10:20-11:20 
 

Erste Hilfe im Schneesport Dr. med. Daniel Walter, Jenaz 
FMH Allgemeine Innere 
Medizin, SEMS, SGNOR 

11:30-11:50 
 

My Swiss Ski: 
Medical Modul 

Björn Bruhin 
Leiter FEA Swiss Ski 

11:50-12:15 
 

Vorstellung der Workshops Alle WS-Leiter 

12:30-13:30 
 

Mittagessen Get Together  

 13:45-14:10 
 14:20-14:45 
 14:45-15:20 
 15:30-15:55 

Workshops à 25 Min. 
Wechselzeit 10 Min. 
 
 

- Management des 
Schädelhirntraumas und des 
Rückenverletzten 

 
- Reanimation Guidelines 

2025 
 

 
- Analgesie auf der 

Schneesport Wettkampfpiste 
 

 
 

- My Swiss Ski / Concussion 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Dipl. med. Thomas Heidt 
Oberarzt Anästhesie, Spitäler 
fmi, Notarzt SGNOR 
 
Dr. med. Daniel Walter, Jenaz 
FMH Allgemeine Innere 
Medizin, SEMS, SGNOR 
 
Dr. med. Myrtha Kohler 
Oberärztin, Institut für 
Anästhesiologie USZ, 
Teamärztin Alpin Swiss-Ski 
 
Björn Bruhin 
Leiter FEA Swiss Ski  
 
Lisa Beck  
Physiotherapeutin SB 
Freestyle Swiss Ski 

16:00 Schlusswort und Dank 
Farewell Imbiss 

Walter O. Frey  
CMO Swiss Ski 

*Betrifft: -Alpin: Ärzte, Rettungssanitäter, (interessierte Physio) 

                 -Snowboard: Ärzte & Physio 

              -Freestyle: Ärzte & Physio 


