
Seedamm Plaza I Pfäffikon I 20. August 2026



Tipps und Erfahrungsaustausch 
aus der Praxis für die Praxis!

  	 	

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir würden uns sehr freuen, Sie bei unserer Veranstaltung 
„Rheuma Top-Symposium für die Praxis“ begrüssen zu dürfen.

Auch 2026 bieten wir Ihnen eine umfassende und praxisrelevante 
Fortbildung mit zahlreichen Vorträgen und Workshops an einem Tag. 
Sie erhalten eine Übersicht zu aktuellen Themen für die Behandlung 
von Patienten und Patientinnen mit rheumatischen und muskuloske-
lettalen Erkrankungen. In den interaktiven Workshops werden an-
hand von Fallbeispielen praxisrelevante Situationen diskutiert.

Wir bedanken uns herzlich für Ihre Treue.

Prof. Oliver Distler
Universitätsspital Zürich

Prof. Diego Kyburz
Universitätsspital Basel

Prof. Britta Maurer
Inselspital Bern



Hauptprogramm

   	
     			  08:30 – 08:35 Einführung

Prof. Britta Maurer, Prof. Oliver Distler, Prof. Diego Kyburz

08:35 – 09:15 Blickdiagnosen
Prof. Diego Kyburz, Universitätsspital Basel

09:30 – 10:30 Workshops A

10:30 – 11:00 Pause

11:00 – 12:00 Workshops B

12:00 – 12:45 Mittagspause

12:45 – 13:15 Gemeinsam gegen die Osteoporose-Behandlungslücke: 
Rheumatologie trifft Hausarztmedizin
Dr. Sigrid Jehle-Kunz, Osteoporose Zentrum Luzern
«von Sandoz gesponsert» 

13:15 – 14:00 Myositis Update 
Prof. Bitta Maurer, Inselspital Bern

14:15 – 15:15 Workshops C
15:15 – 15:45 Pause

15:45 – 16:30 Sjögren-Erkrankung im Fokus: ein Update
Dr. Marco Sprecher, Universitätsspital Zürich 

16:30 – 17:15 Blickdiagnose Dermatologie
Prof. Laurence Feldmeyer, Luzerner Kantonsspital

17:15 – 17:55 Podiumsdiskussion: Zelluläre Präzisionsmedizin in der Rheumatologie: 
Von Antikörpertherapien zu CAR-T-Zelltherapie
Vortragende: Dr. Elise Siegert, Charité, Berlin
Diskussionsteilnehmende: 
Prof. Oliver Distler, Universitätsspital Zürich
Prof. Diego Kyburz, Universitätsspital Basel
Prof. Britta Maurer, Inselspital Bern

17:55 – 18:00 Schlusswort
Prof. Britta Maurer, Prof. Oliver Distler, Prof. Diego Kyburz



Workshops A 

Ultraschall der Gelenke (Anfänger)	
KD Dr. Giorgio Tamborrini, UZR & Universitätsspital Basel
Eric Deman, Universitätsspital Basel

B 20
(EG)

Untersuchung Bewegungsapparat - Hände und Füsse (Fortgeschrittene)
Dr. Brigitte Magdalena Küchler, Universitätsspital Zürich

B 21 
(EG)

Manuelle Medizin (Allgemein Medizin)
Dr. Dominik Hauser, Arztpraxis Eisenwerkstrasse, Frauenfeld & 
Dr. Jean-Dominique Lavanchy, Yvonand

B24
(EG)

Schulteruntersuchung für den Praktiker (Allgemein Medizin)
KD Dr. Marcel Weber, Zürich

A 108 
(1.OG)

Differenzialdiagnose Polymyalgie im Alter (Allgemein Medizin)
Dr. Elisabeth Deibel, Universitätsspital Zürich 

A 109 
(1.OG)

Management der axialen Spondyloarthritis (Rheumatologie) 
Prof. Adrian Ciurea, Universitätsspital Zürich 

A 208 
(2.OG)

Neue Behandlungsempfehlungen für Psoriartis Athritis (Rheumatologie) 
PD Dr. Raphael Micheroli-Konuk, Universitätsspital Zürich

A 209 
(2.OG)

Praxis Automatisierung (Rheumatologie & Allgemein Medizin) 
Matthias Diener, Pave Health Lab 

A 220 
(2.OG)



Workshops B

Ultraschall der Gelenke (Fortgeschrittene)	
KD Dr. Giorgio Tamborrini, UZR & Universitätsspital Basel
Eric Deman, Universitätsspital Basel

B 20
(EG)

Untersuchung Bewegungsapparat - Hände und Füsse (Anfänger)
Dr. Brigitte Magdalena Küchler, Universitätsspital Zürich

B 21 
(EG)

Lupus Update (Rheumatologie)
Prof. Thomas Daikeler, Universitätsspital Basel

A 107 
(1.OG)

Differenzialdiagnose Polymyalgie im Alter (Allgemein Medizin)
Dr. Elisabeth Deibel, Universitätsspital Zürich 

A 108 
(1.OG)

Photodermatose (Allgemein Medizin)
Dr. Christin Pelzer, HOCH Health Ostschweiz 

A109 
(EG)

Kapillarmikroskopie in der Rheumatologie (Rheumatologie)
Dr. Rucsandra Dobrota & PD Dr. Carina Mihai, Universitätsspital 
Zürich 

A 208 
(2.OG)

Neue Behandlungsempfehlungen für Psoriartis Athritis (Rheumatologie)
PD Dr. Raphael Micheroli-Konuk, Universitätsspital Zürich 

A 209 
(2.OG)

Management der axialen Spondyloarthritis (Rheumatologie) 
Prof. Adrian Ciurea, Universitätsspital Zürich 

A 220 
(2.OG)



Workshops C

Untersuchung Bewegungsapparat - Hände und Füsse
(Fortgeschrittene)
Dr. Brigitte Magdalena Küchler, Universitätsspital Zürich

B 21 (EG)

Manuelle Medizin (Allgemein Medizin)
Dr. Dominik Hauser, Arztpraxis Eisenwerkstrasse, Frauenfeld & 
Dr. Jean-Dominique Lavanchy, Yvonand

B 24 (EG)

Lupus Update (Rheumatologie)
Prof. Thomas Daikeler, Universitätsspital Basel

A 107 
(1.OG)

Schulteruntersuchung für den Praktiker (Allgemein Medizin)
KD Dr. Marcel Weber, Zürich

A 108 
(1.OG)

Photodermatose (Allgemein Medizin)
Dr. Christin Pelzer, HOCH Health Ostschweiz 

A 109
(1.OG)

Kapillarmikroskopie in der Rheumatologie (Rheumatologie)
Dr. Rucsandra Dobrota & PD Dr. Carina Mihai, Universitätsspital 
Zürich

A 208 
(2.OG)

Management der axialen Spondyloarthritis (Rheumatologie) 
Prof. Adrian Ciurea, Universitätsspital Zürich 

A 209 
(2.OG)

Praxis Automatisierung (Rheumatologie & Allgemein Medizin) 
Matthias Diener, Pave Health Lab

A 220 
(2.OG)



Allgemeine Informationen

Ort
SEEDAMM PLAZA

Seedammstrasse 3
8808 Pfäffikon

www.seedamm-plaza.ch

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Distler 
Prof. Dr. med. Diego Kyburz
Prof. Dr. med. Britta Maurer

Organisation
Sina Reis-Balikcioglu

sina.reis@comeed.ch
www.comeed.ch

Preis
195 CHF 

Weitere Informationen 
www.rheumatop.org

Workshops C

Untersuchung Bewegungsapparat - Hände und Füsse
(Fortgeschrittene)
Dr. Brigitte Magdalena Küchler, Universitätsspital Zürich

B 21 (EG)

Manuelle Medizin (Allgemein Medizin)
Dr. Dominik Hauser, Arztpraxis Eisenwerkstrasse, Frauenfeld & 
Dr. Jean-Dominique Lavanchy, Yvonand

B 24 (EG)

Lupus Update (Rheumatologie)
Prof. Thomas Daikeler, Universitätsspital Basel

A 107 
(1.OG)

Schulteruntersuchung für den Praktiker (Allgemein Medizin)
KD Dr. Marcel Weber, Zürich

A 108 
(1.OG)

Photodermatose (Allgemein Medizin)
Dr. Christin Pelzer, HOCH Health Ostschweiz 

A 109
(1.OG)

Kapillarmikroskopie in der Rheumatologie (Rheumatologie)
Dr. Rucsandra Dobrota & PD Dr. Carina Mihai, Universitätsspital 
Zürich

A 208 
(2.OG)

Management der axialen Spondyloarthritis (Rheumatologie) 
Prof. Adrian Ciurea, Universitätsspital Zürich 

A 209 
(2.OG)

Praxis Automatisierung (Rheumatologie & Allgemein Medizin) 
Matthias Diener, Pave Health Lab

A 220 
(2.OG)



Unsere Sponsoren 
Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung!

Stand: Juni 2026


