
Lesioni SLAP e lesioni alla 
puleggia bicipitale – traumatiche e 
degenerative a confronto

17° Colloquio interdisciplinare di medicina 
assicurativa 



L’apprezzamento medico-assicurativo dei danni alla spalla dà adito da sempre a  
frequenti controversie. Oltre alla cuffia dei rotatori, ciò vale in modo particolare per  
le lesioni SLAP e per la puleggia bicipitale.

Per soddisfare la necessità di una ripartizione equa delle risorse limitate conforme-
mente alle disposizioni in vigore nel settore sanitario, occorre adottare una prassi di 
valutazione dei nessi di causalità basata su evidenze solide, che sia dunque equa e 
corretta.

La sfida consiste nella comprensione specialistica delle entità complesse sulla base 
della letteratura attuale e nella relativa applicazione in ambito medico-assicurativo al 
singolo caso concreto, tenendo conto delle peculiarità individuali dello stesso.

Il colloquio intende fornire un utile contributo mediante la presentazione di un’ampia 
panoramica del tema da parte di esperti qualificati che proporranno una prospettiva 
curativa nonché medico-assicurativa, con la possibilità di uno scambio di opinioni tra 
colleghe e colleghi.

Suva

Dott. med. Thomas Meier 
Medico specialista in chirurgia ortopedica 
e traumatologia dell’apparato locomotore, 
specialista in terapia fisica e riabilitazione

Dott. med. Josef Grab 
Medico capo Medicina assicurativa



Ore 14:00  
Saluti di benvenuto 
Dott. med. Josef Grab,  
medico capo Medicina  
assicurativa, Suva

Ore 14:10  
Introduzione e modera-
zione 
Dott. med. Thomas Meier,  
medico medicina assicura-
tiva, Suva

ore 14:20 
Diagnostica per immagini 
in caso di lesioni SLAP 
Prof.  dott. med. Marco  
Zanetti, medico dirigente 
radiologia, Ospedale  
cantonale di Baden

Ore 14:35  
Lesioni SLAP: quando 
sono sicuramente di ori-
gine traumatica? 
Dott.ssa med. Petra Wal-
dherr-Marty, eMBA, Chirur-
gia ortopedica e traumatolo-
gia, Centro spalla-gomito, 
Lindenhofspital, Berna

Ore 14:50   
Aspetti medico-assicurati-
vi in caso di lesioni SLAP 
Dott. med. Werner Neuer,  
Chirurgia ortopedica e  
traumatologia, Gottlieben

Ore 15:05  
Discussione 

Ore 15:20  
Pausa

Ore 15:50  
Diagnostica per immagini 
in caso di lesioni alla  
puleggia bicipitale 
Prof. Dott. med. Marco  
Zanetti, medico dirigente 
radiologia, Ospedale canto-
nale di Baden

Ore 16:05  
Lesioni alla puleggia bici-
pitale: isolate o con lesio-
ni alla cuffia dei rotatori?   
Prof. Dott. med. Matthias A. 
Zumstein, spalla / gomito e 
ortopedia sportiva, Ortope-
dia Sonnenhof, Berna

Ore 16:25  
Aspetti medico-assicura-
tivi delle lesioni alla pu-
leggia bicipitale  
Dott. med. Werner Neuer,  
Chirurgia ortopedica e trau-
matologia, Gottlieben

Ore 16:40  
Discussione finale e con-
clusioni

Ore 17:00  
Aperitivo 

Programma

Giovedì 11 maggio 2023  
ore 14:00 – 17:00 
Sede principale della Suva, sala Schiff
Fluhmattstrasse 1
6004 Lucerna



Organizzazione e
contatti
Suva 
Sonja Schnetzler
Fluhmattstrasse 1
6004 Lucerna
Tel. 041 419 56 34
sonja.schnetzler@suva.ch 

Iscrizione 
Vi preghiamo di farci pervenire la vostra iscrizione entro il 10 maggio 2023. 
www.suva.ch/corsi

Cartina della sede principale della Suva 
Cartina della Suva Lucerna

Crediti per la formazione continua      
SIM 	 3 crediti  
SSMPR  	 2 crediti  
SSC  	 3 crediti  
SSOT	 4 crediti   

https://www.suva.ch/download/schede-tematiche/cartina-suva-luzern--2354.I?lang=it-CH#state=%5Bbaba2ad929a448aab33ac5cdc27e96cc%5Bopen%5D%3Dtrue%5D&sch-from-search
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535787&locale=it-IT&showbundlekeys=false#/users/@self/catalogues/4668887/coursetemplates/6637674/coursesessions



