Crrsion

clinique romande de réadaptation

Av. du Grand-Champsec 90, 1950 Sion
Sur invitation et confirmation obligatoire avant le 20.10.24
Contactes pour informations:

- Dr Alexandre Forneris (alexandre.forneris@hopitalvs.ch)

- Dr Natale Di Bella (natale.dibella@crr-suva.ch)

Parking « visiteur » :

Jusqu'a 30 minutes : gratuit

6h00 — 18h00 : 50 centimes / 20 minutes
18h00 — 6h00 : 30 centimes / 20 minutes

Transports publics (depuis la gare CFF) :
Bus sédunois, lignes 12 et 11, arrét « Hopital de Sion »
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MEDICAL PRODUCTS

Premiere journée Romande
d’ultranosographie interventionnelle
multidisciplinaire.

La région lombo-sacrée et la hanche.

Espace congres et séminaire CRR
le jeudi 14.11.2024.

y

Vo

Hopital du Valais
Spital Wallis

Service d’antalgie chronique de I'hOpital de
Martigny

Service de neuroreadaptation et de réadaptation
musculo-squelettique de la Cliniqgue Romande CRR.


mailto:alexandre.forneris@hopitalvs.ch

INTRODUCTION

Cheéres consceurs, chers confréres,

Nous avons le plaisir de vous convier a notre premiére journée de formation sur
I'utilisation diagnostique et thérapeutique de I'échographie dans le traitement de
la douleur en Valais.

La matinée sera consacrée a la partie théorique, avec un focus sur les diagnostics
différentiels de la douleur lombosacrée unilatérale et de la hanche. Cette partie
de la formation est dédiée a favoriser I’'échange d’idées entre les différents
spécialistes et a aborder 'utilité de I'échographie comme outil dans la prise en
charge de ces problématiques.

Lapres-midi sera dédiée a un atelier pratique d’échographie. Il serait trés
apprécié que vous confirmiez votre participation a cet atelier.

Pour clore la journée, un apéritif, offert par nos sponsors, vous sera proposeé.
L'événement se déroulera le jeudi 11 novembre a 'espace congres et séminaire de
la Clinique Suva (Avenue Grand Champsec 90, 1950 Sion), a partir de 8h30.

Pour des raisons organisationnelles (aula avec places limitées), la participation est
uniguement possible sur invitation et il est obligatoire de confirmer votre
présence pour la matinée ainsi que pour l'atelier d'échographie en répondant a
I'invitation par email aux Dr. Di Bella et/ou au Dr Forneris.

Dans |'espoir de vous compter parmi nos invité-e-s.

6,5 Crédits de formation SSIPM

* * Swiss Society
for Interventional Pain Management

Programme

Matinée

*08h30-08h50 :
*08h50-09h10:
*09h10-09h30:
*09h30-09h40 :
*09h40-10h00 :

Introduction et discussion de la problématique (Pr. Decavel / Dr. Forneris)
Arthropathie sacro-iliaque et névralgie des nerfs cluniaux (Dr. Alexandre Forneris)
Arthropathie facettaire lombaire (Dr. Eric Weber)

Questions-discussions

Indications et principes de prise en charge chirurgicale des lombalgies, indication a la

spondylodése (Dr. Alexandre Simonin)

*10h00-10h10:
*10h10-10h30:
*10h30-10h50:
*10h50-11h10:
*11h10-11h20:
*11h20-11h40:
*11h40-11h50:
*11h50-12h10:
*12h10-12h20:

Questions-discussions

Tendinopathies de la hanche antérieure et postérieure : I'échographie (Dr. Gil Pires)
Pause

Douleurs de hanche en orthopédie : diagnostics différentiels (Dr. Constance Diner)
Questions-discussions

Syndrome du piriforme (Dr Natale Di Bella / Dre Audrey Weaver)
Questions-discussions

"Le gériatre nous rappelle les drapeaux rouges" (Dr. Davide Moro)

Conclusions

Pause déjeuner: 12h20-14h00

Aprés-midi

*14h00-14h30:
*14h00-17h00 :

'examen échographique et clinique de la hanche intégré (Dr Pires / Dr Fridjoi)
Pratique sur différentes stations :

eInfiltration coxofémorale

eInfiltrations des tendinopathies
eInfiltrations sacro-iliaques et BBM
eInfiltrations facettaires et BBM
eInfiltrations du piriforme

ePéridurale caudale

eSono-anatomie de la hanche postérieure
eSono-anatomie de la hanche latérale

*17h00 : Apéro
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