Zentralisierte Weiterbildung SGPMR und standortuibergreifende

Fortbildung Klinikgruppe Valens

Kardiale und pulmonale Rehabilitation

Ort: Rehaklinik Wald, Klinikgruppe Valens, Mehrzweckraum und Diagnostik,
Faltigberstrasse 7, 8636 Wald-ZH

Termin:

Anreise:

Donnerstag 17. September 2026; Zeit: 09.15-17.00 Uhr
Mit dem OV via Bahnhof Wald: Postauto Abfahrt 8:44 Bahnhof Wald, Ankunft

Reha Zentrum Wald 8:55 Uhr. Riickfahrt zum Bahnhof Wald 17:04 Uhr.
Teilnehmer, welche mit dem Privatfahrzeug anreisen, kénnen kostenlos die
offentlichen Parkpldtze vor der Klinik nutzen.

Referenten:

Dr. Reiner Baumgartner (RB), Chefarzt Kardiologie, Rehaklinik Wald

Prof. Dr. Jean-Paul Schmid (JPS), Chefarzt Kardiologie, Rehaklinik Gais

Patrick Heeb (PH), Ltd. Arzt Pneumologie, Rehaklinik Wald

Prof. Dr. Marc Spielmanns (MS), Chefarzt Pneumologie, Rehaklinik Wald

Programm

09.00 -09.15 Uhr
09.15-09.30 Uhr

09.30-10.15 Uhr

10.15-11.00 Uhr
11.00-11.15 Uhr
11.15-12.00 Uhr

12.00-12.45 Uhr

12.45-13.45 Uhr
13.45-14.45 Uhr

14.45-15.30 Uhr

15.30-15.45 Uhr

15.45-16.45 Uhr

16.45-17.00 Uhr

Anreise und Anmeldung Valens, Klinik Wald
Begriissung und Einfihrung

Leistungstests und Trainingssteuerung in der
Kardiologie

Pulmonale Rehabilitation - State oft he Art
Pause
Pulmonale Diagnostik; Praxis Lungenfunktion

Rehabilitation bei kardiologischen Krankheits-
bildern

Mittagessen
Spiroergometrie, Hands-On

Komplikationen und Notfille in der kardiologi-
schen Rehabilitation

Pause

Komplikationen und Notfille in der pulmonalen
Rehabilitation

Verabschiedung und Ende der Veranstaltung

Referent

alle

JPS

MS

PH

JPS

RB/MS

RB

MS

alle



